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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

(ПРЕДДИПЛОМНОЙ) ПРАКТИКИ 

 

1. 1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ. 

 

 Производственная (преддипломная) практика учащихся по специальности 

Технологии индустрии красоты проводится на рабочих местах в 

парикмахерских и салонах красоты  г. Великие Луки 

 Учебным планом на производственную (преддипломную) практику  

отводится 144 часов в течение 4 недель. 

 Обучающиеся работают по режиму предприятий, где они проходят 

практику. Продолжительность рабочего дня, согласно Положения о 

производственной практике, определяется в пределах времени, отведенного 

учебным планом по данной специальности.  Продолжительность рабочего дня 

определяется ТК РФ. Работа на установленный уровень квалификации  

осуществляется в следующие календарные сроки:  

 

 

1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

 

 

 Целью производственной (преддипломной) практики является: 

 

- формирование общих и профессиональных компетенций; 

- комплексное освоение обучающимися видов профессиональной 

деятельности; 

 

 

 Цель данной практики заключается в подготовке студентов к 

высокопроизводительной самостоятельной работе, завершение 

производственного обучения. 

 

 

 Основными задачами  производственной (преддипломной) практики 

обучающихся являются:  

адаптация в конкретных условиях коллектива, закрепление и совершенствование 

профессиональных знаний и умений в организации  и выполнении 

технологических процессов парикмахерских услуг, подбор и выполнение 

причесок различного назначения  с учетом потребностей клиента, создание 

имиджа, разработка и выполнение художественного образа на основании заказа, 

изучение вопросов  организации труда на рабочем месте, воспитание у 

обучающихся сознательной трудовой дисциплины, соблюдение норм и правил 

безопасности труда, электробезопасности и пожарной безопасности, 

самостоятельное выполнение работы по специальности  в соответствии с 

квалификационной характеристикой. 
 



1.3. ХАРАКТЕР И СОДЕРЖАНИЕ РАБОТ 

согласно квалификационной характеристики 

по специальности «Технологии индустрии красоты» 

 

Согласно квалификационной характеристики по специальности «Технологии 

индустрии красоты» обучающийся должен иметь практический опыт: 

 
Основные виды  

деятельности 

Код и наименование  

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Предоставление 

парикмахерских 

услуг 

ПК 4.1. Разрабатывать и 

выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие 

женские, мужские (в 

том числе 

оформление усов и 

бороды), 

детские стрижки волос 

различными 

инструментами и 

техниками. 

Практический опыт: 
Применение правил бережливого 

производства, а также правил защиты 

окружающей среды; 
Организация рабочего пространства и 

рабочего процесса; 

Соблюдение правил санитарии и гигиены, 
 требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских 

 услуг; 

Выполнение подготовительных и заключительных 
работ по обслуживанию клиентов; 

Визуальный осмотр, диагностика состояния 

поверхности кожи и волос клиента, определение 
типа и структуры волос; 

Подбор и применение профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры в соответствии с её 
назначением; 

Определение и подбор по согласованию с клиентом 

способа выполнения 

услуги по уходу за волосами; 
Применение профессионального инструмента и 

материалов в соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми технологиями; 
Применение средств индивидуальной 

защиты; 

Выполнение мытья, приемов массажа 

головы и профилактического ухода за 
волосами; 

Выполнение классических и современных, 

коммерческих женских стрижек на волосах 
различной длинны; 

Выполнение классических и современных, 

коммерческих мужских стрижек (включая стрижку 
бороды и усов), на волосах различной длины; 

Выполнение детских стрижек на волосах различной 

длины; Обеспечение эффективной коммуникации с 

клиентом; 
Контроль качества выполняемой  услуги 

Консультирование по подбору 

профессиональных косметических препаратов 
для ухода за волосами в домашних условиях. 

 

ПК 4.2. Выполнять 

химическое воздействие 

(включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием 

Практический опыт: 

Применение правил бережливого 

производства и защиты окружающей среды; 

Санитарные нормы и правила, требования 

безопасности и охраны труда в сфере 



современных 

технологий. 

парикмахерских услуг; Организация рабочего 

пространства и рабочего процесса; 

Контроль безопасности и подготовки рабочего 

места, инструментов, приспособлений, подбор 

препаратов для выполнения услуги по 

химическому воздействию (включая завивку и 

выпрямление волос); 

Применение средств индивидуальной защиты; 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

Визуальный осмотр, диагностика состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

Подбор и применение профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Проведение диагностики состояния и 

чувствительности кожи головы и волос перед 

процедурой; 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения услуги; 

Выполнение химического воздействия 

(включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием базовых и современных 

технологий для клиентов мужчин и клиентов-

женщин; Выполнение различных вариантов 

услуг по химическому воздействию для 

клиентов-мужчин и клиентов  женщин; 

Обеспечение эффективной коммуникации с 

клиентом; 

Применять средства контроля качества 

выполняемой услуги; Консультирование по 

подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних 

условиях. 

 

ПК 4.3. Выполнять 

простые и сложные виды 

окрашивания волос с 

учётом запроса клиента 

Практический опыт: 

Применение правил бережливого 

производства и защиты окружающей среды; 

Организация рабочего пространства и рабочего 

процесса; 

Контроль безопасности и подготовки 

рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбор препаратов для 

выполнения услуги по окрашиванию волос; 

Соблюдение правил санитарии и ги гиены, 

требования безопасности и охраны труда в 

сфере парикмахерских услуг; 

Применение средств индивидуальной защиты; 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

Визуальный осмотр, диагностика со- стояния 



поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

Подбор и применение профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Проведение диагностики состояния и 

чувствительности кожи головы и волос перед 

процедурой; 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения услуги; 

Выполнение простых и сложных видов 

окрашивания волос на основе базовых и 

современных технологий в соответствии с 

инструкцией производителя для клиентов-

мужчин и клиентов женщин; 

Обеспечение эффективной коммуникации с 

клиентом; 

Применение средств контроля качества 

выполняемой услуги; Консультирование по 

подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях. 

 

 ПК 4.4. Разрабатывать и 

выполнять классические 

и современные, 

коммерческие укладки 

на волосах различной 

длины. 

Практический опыт: 

Применение правил бережливого 

производства и защиты окружающей среды; 

Организация рабочего пространства и рабочего 

процесса; 

Соблюдение санитарных норм и правил, 

требований безопасности и охраны труда в 

сфере парикмахерских услуг; 

Контроль безопасности и подготовки рабочего 

места, инструментов, приспособлений; 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

Визуальный осмотр, диагностика со- стояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

Подбор и применение профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения услуги по 

укладке волос; 

Подбор профессиональных продуктов для 

выполнения укладок, в соответствии с их 

назначением; Выполнение классических и 

современных, коммерческих женских укладок 

на волосах различной длины; Выполнение 

классических и современных, коммерческих 

мужских укладок на волосах различной длины; 

Обеспечение эффективной коммуникации с 

клиентом; 



Применение средств контроля качества 

выполняемой услуги; Консультирование по 

подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних 

условиях 

 ПК 1.5. Моделировать 
прически 

различного назначения с 

применением украшений 

и постижерных изделий 

с учетом тенденций 

моды. 

Практический опыт: 

Применение правил бережливого 

производства и защиты окружающей среды; 

Организация рабочего пространства и рабочего 

процесса; 

Соблюдение санитарных норм и правил, 

требования безопасности и охраны труда в 

сфере парикмахерских услуг; 

Контроль безопасности и подготовки рабочего 

места, инструментов, приспособлений; 

Применение средств индивидуальной защиты; 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

Визуальный осмотр, диагностика со- стояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

Подбор и применение профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения услуги; 

Подбор и применение украшений и 

постижёрных изделий для причёсок с учётом 

их назначения; 

Выполнение классических и современных, 

коммерческих собранных женских причёсок 

на волосах раз- личной длины, с 

применением украшений и постижерных 

изделий, раз- личными инструментами и 

техника- ми. 

Выполнение классических и современных, 

коммерческих женских при- чёсок на 

распущенных волосах, с применением 

украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками. 
Обеспечение эффективной коммуникации с 
клиентом; 

Применение средств контроля качества 

выполняемой услуги; Консультирование по 

подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних 

условиях 

Выполнение работ 

по профессии 

Парикмахер 

 Практический опыт: выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

соблюдение правил санитарии и гигиены, требования 

безопасности; 

визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи и 

волос клиента, определение типа и структуры волос; 

заполнения диагностических карт при выполнении 

парикмахерских услуг; 



определение и подбор по согласованию с клиентом 

способа выполнения услуг по уходу за волосами; 

подбор профессиональных средств для мытья головы с 

учетом состояния поверхности кожи и волос клиента; 

выполнение мытья и массажа головы различными 

способами; 

выполнение классических мужских, женских и детских 

стрижек на волосах разной длины; 

выполнение укладок волос различными инструментами и 

способами; 
выполнение окрашивания волос на основе базовых 

технологий; 

выполнение химической (перманентной) завивки волос 

классическим методом; 

консультирование по подбору профессиональных средств 

для ухода за волосами и по выполнению укладки волос  в 

домашних условиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.Тематический план и содержание практики. 
 

№ 

п.п 

Наименование тем Виды работ Количе

ство 

часов 

1. 

 

 

ПМ.04 Предоставление 

парикмахерских услуг 
 

 

1. Выполнение современных укладок 

волос с учётом индивидуальных 

особенностей клиента 

2. Выполнение классических и 

современных, коммерческих  женских 

стрижек на волосах различной длины 

3.Выполнение классических и 

современных, коммерческих  мужских 

стрижек (включая стрижку бороды и 

усов) на волосах различной длины 

4.Выполнение химического воздействия 

с использованием базовых и 

современных технологий для клиентов 

мужчин 

5.Выполнение химического воздействия 

с использованием базовых и 

современных технологий для клиентов 

мужчин 

6.Выполнение различных видов 

современного окрашивания волос для 

клиентов мужчин 

7. Выполнение различных видов 

современного окрашивания волос для 

клиентов женщин 

8.Выполнение сложных видов 

окрашивания волос 

9.Выполнение повседневных причёсок с 

учётом потребностей клиента 

10.Выполнение вечерних причёсок с 

учётом потребностей клиента 

11.Выполнение сложных причёсок на 

волосах различной длины 

12.Выполнение сложных причёсок с 

применением украшений и постижерных 

изделий 

 

8 

 

 

8 

 

 

8 

 

 

8 

 

 

 

 

8 

 

 

 

8 

 

 

8 

 

8 

 

8 

 

8 

 

8 

 

8 

4. ПМ.05 Выполнение работ по 

профессии Парикмахер  
 

Выполнение технологических 

процессов парикмахерских услуг 

1.Выполнение укладки волос 

современными способами  

2.Выполнение модельных мужских 

стрижек    

3.Выполнение модельных женских 

стрижек   

4.Выполнение химической завивки на 

основе современных препаратов 

5.Выполнение окрашивания волос 

красителями 1 группы 

6.Выполнение окрашивания волос 

красителями 2 группы                                                              

8 

 

8 

 

8 

 

8 

 

8 

 

8 

                                                                                                                                                Итого: 144 ч 



3.  РАБОЧИЕ МЕСТА ОБУЧАЮЩИХСЯ ГРУППЫ   в парикмахерских ГОРОДА В 

СООТВЕТСТВИИ С КВАЛИФИКАЦИОННОЙ ХАРАКТЕРИСТИКОЙ ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ «Технология парикмахерского искусства». 

 

 

СПИСОК 

распределения обучающихся по рабочим в парикмахерских г. Великие Луки  

Группа № ___, ГБПОУ ВПК  

квалификация: «Специалист индустрии красоты».  
 

№ 

п/п 
Ф.И.О. обучающегося 

Наименование предприятия, 

руководитель 

Наставник Ф.И.О. 

должность 

(профессия) 
1 

   

 

 

   4.РЕКОМЕНДАЦИИ МАСТЕРУ ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ОБУЧЕНИЯ 

 

1. Строго руководствуется Положением о производственной практике колледжа и 

учебной программой. 

2. Знакомить наставников, закрепленных за студентами с данной программой. 

3. Мастер производственного обучения организует контроль за выполнением 

требований программы и своевременно ставит в известность администрацию 

колледжа о допущенных нарушениях в ходе практики. 

4. Постоянно контролирует знания путем выдачи письменных заданий ( 

курсовых, рефератов), проверки оформленных документов. 

5. Общий контроль за ведением дневников производственного обучения 

студентов. 

6. Постоянно следит за выполнением студентами требований охраны труда и 

пожарной безопасности, личной гигиены, и санитарии на рабочем месте. 

 

 

 
 

 



ПЕРЕЧЕНЬ 

Тем дипломных работ 

 

№ группы_  _ 

Квалификация Специалист индустрии красоты_ 

 

Выпуск  июнь 2026г. 
№ Ф.И.О. 

 
Тема 

дипломной работы 

1   
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